
PUGNI
SPINTE

SCHIAFFI
UMILIAZIONI

MINACCE
INSULTI
CONTROLLO DELLE SPESE
PRIVAZIONE DEL SALARIO
MOLESTIE FISICHE
AGGRESSIONI

NON RIMANERE IN SILENZIO

NON È NORMALE

CHIEDI AIUTO!
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Città di Montesilvano

Polizia di Stato

LEX

Guardia di Finanza

Città di Spoltore Città di Manoppello

Comitato di Pescara

Procura della Repubblica di Pescara

Città di
Carpineto della Nora



SPOLTORE (ECAD 16)
Ufficio di Piano 085 4964213
Servizi Sociali   085 4964254 
Consultorio 085 425 3611 

MANOPPELLO (ECAD 17)
Servizi Sociali 348 0217256 
 085 9154195

MONTESILVANO (ECAD 18)
Azienda Speciale 339 6076567
per i Servizi Sociali 3358067759
Consultorio 085 4253351/65

CARPINETO
DELLA NORA (ECAD 19)
Servizi Sociali 085 849138

BRITTOLI 
CEPAGATTI 
PIANELLA
Associazione Medea 348 5231715

CAPPELLE SUL TAVO
Associazione Medea 348 9232414

CATIGNANO
Consultorio 085 841615   

CITTÀ S. ANGELO
Consultorio 085 4253305/22
Sportello antiviolenza 
“Spazio Donna” (Ananke) 085 9152436

LETTOMANOPPELLO
Associazione Medea 347 6466386

PENNE
Consultorio 085 8276522/25   
Associazione Medea 333 9482750

POPOLI
Consultorio 085 9898 392
 085 9898 406   
Associazione Medea 340 9824576

SCAFA
Consultorio 085 9898 817   

PESCARA (ECAD 15)
Servizi Sociali 085 4283320

Consultorio 085 4253470/71 - 085 4254980

Neuropsichiatria Infantile 085 4252843

Servizio Dipendenze  085 4253492

Servizio Alcologia  085 425 3495

085 4429908

338 8989054 - 375  5250578

085 28860 - 328 8719111

328 9174002

327 7877730

085 4283851 – 085 4315294 

348 4556010
Whatsapp: 388 9877241

085 2056258 - 320 4625805
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349 5117342

085 6921292

…PER TUTTI I COMUNI DELLA PROVINCIA:
CHIAMA I SERVIZI SOCIALI!

Mettiti in contatto
con la Polizia di Stato

SCARICA
L’APP

1522NUMERO
ANTI VIOLENZA
E STALKING

Dipar t imento  pe r  l e  Pa r i  Oppor tun i t à

Chiama h24 il numero verde

LEX

Scarica l’app YouPol
per metterti in contatto
con la Polizia di Stato

Scarica l’app icarabinieri 
per metterti in contatto 
con l’Arma dei Carabinieri

G.A.V.
Gruppo Anti Violenza
Procura della Repubblica 
Pescara - 0854532363

Rivolgiti al
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Procura della Repubblica 
Pescara - 0854532363

Rivolgiti al

RIVOLGITI AL

Polizia di Stato: 113
Carabinieri:  112
Guardia di Finanza:  117
Servizio S. di Urgenza 
ed Emergenza Medica:  118

E
MER
GEN
ZA

h24

http://www.centroananke.it
http://www.ontheroad.coop
http://www.ucipempescara.org
https://www.cripescara.it/
http://www.caritaspescara.it/
http://www.comune.pescara.it/internet/index.php?codice=264#violenza_donne
http://www.aziendasociale.it/aziendasociale/index.php
https://trasparenza.comune.spoltore.pe.it/archivio13_strutture_-1_1057.html
https://comune.manoppello.pe.it/modulistica/categorie/71-servizi-sociali
https://apps.apple.com/it/app/youpol/id1280831175
https://play.google.com/store/apps/details?id=it.poliziadistato.youpol&hl=it&gl=US
http://www.comune.carpinetodellanora.pe.it/hh/index.php
www.progettomedea.org


Opuscolo informativo a cura del Gruppo di lavoro 
per la prevenzione e il contrasto alla violenza di genere 
istituito presso la Prefettura di Pescara.
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NON RIMANERE
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CHIEDI
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Città di Montesilvano

Scarica
anche

iCARABINIERI
Offre servizi come
il “Dove Siamo”, 
una cartografia che 
consente di conoscere
le Stazioni più vicine

MY TUTELA
Raccoglie le prove
dallo smartphone:
conserva e prospetta 
gli elementi che poi 
assumeranno dignità
di prova documentale.
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http://www.comune.pescara.it/internet/index.php?codice=264#violenza_donne
http://www.aziendasociale.it/aziendasociale/index.php
https://trasparenza.comune.spoltore.pe.it/archivio13_strutture_-1_1057.html
https://comune.manoppello.pe.it/modulistica/categorie/71-servizi-sociali
https://www.ausl.pe.it/DettaglioStruttura.jsp?id=5&idSezione=11
http://www.prefettura.it/pescara/contenuti/Violenza_sulle_donne-8883127.htm
https://apps.apple.com/it/app/icarabinieri/id406501977
https://play.google.com/store/apps/details?id=it.carabinieri.iCarabinieri&hl=it&gl=US
https://apps.apple.com/it/app/mytutela/id1444283894
https://play.google.com/store/apps/details?id=app.mytutela.lite&hl=it
http://www.comune.carpinetodellanora.pe.it/hh/index.php

